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2022 年度(第 29 期) 活動報告 
1 号議案 2022 年度(第 29 期) 活動報告 

新型コロナ感染症が昨年春以降小康状態になり、予定していた夏季の「ミニ祭り」の準備をして
いましたが、再び感染が拡大し、「玉島まつり」が急遽中止になったのをうけ「ミニ祭り」も残念
ながら中止となりました。秋に再び小康状態となり、規模を縮小してのスポーツ大会や公民館での
文化展などが行われ、 年末には 2 回目となるクリスマスイルミネーションを行うことが出来まし
た。今回は大人のプレゼントも用意したところ、多くの方に参加していただきました。 

 
自治会関係 玉島地区関係 

役員会議 (8 回) 

4/9, 6/19, 7/9, 8/6, 9/2, 11/5, 12/3, 1/7 

「地区スポーツ大会」 参加 (10/9 ) 

文化展参加 (11/26 • 27) 
作品収集 (11/25) 班長会議 (中止・書類配布) 

 平田中青健協グランドゴルフ (2/5) 

7 者会議(1 回) 5/28 球技大会参加 (2/12) 

防災会議 (3 回) 

7/31, 8/28, 10/30 
 
玉島地区連合自治会 (随時) 

自治会ニュース発行(随時) 
5/19, 8/16, 11/19 

玉島地区防災会議(随時) 

 地域避難所運営マニュアル作成 WP 

（10/4・12/2） 「敬老」 煎茶配布 (11 月) 
クリスマス行事(12 月) 関係書類配布・回覧(随時) 
イルミネーション (12 月) 福祉関係 
安全パトロール (9 回) 

2/26, 3/26, 4/23, 5/28, 6/25, 9/24, 
10/22, 1 1/26, 1/22 

赤十字社資募集(5 月) 
21,890 円 (32 件) 
共同募金(10 月) 

19,365 円(32 件) 「居住者緊急連絡名簿」の提出依頼 (11/22)
と回収 ( 158 戶) 

福祉賛助会員募集 (令和 4 年度)  

28,000 円 (40 件) 定期総会 (3 月) 

  

関係書類配布・回覧(随時)  
理事会 茨木市関係 

消火避難訓練 (1/22) 
2 期理事会共催 

一大掃除 
6/5 (39 名)、 12/4 (41 名) 

 
※中止になった当自治会/玉島地区の行事は 

自治会関係 
・ミニまつり(8 月) 
・敬老 「お食事会」 (11 月) 
・防犯パトロール (7/30, 8/6, 12/25) 平田中地区委員会より中止要請 
・第 1VH グラウンドゴルフ 
・女子会 
玉島地区関係 
・玉島まつり協力 (8 月) 
・玉島地区敬老会 (11 月玉島小学校体育館) 
 

※今期より昨年までの防災会を解散し、理事会と自治会で防火防災委員を出し合い、地区防災会と
連携をとりつつ定期的に理事会と合同で防災会議を行うこととしました。今期は 5 年に一度の
居住者緊急連絡名簿の改定を実施しました。災害等不測の事態が起きた時、連絡しようにもでき
ない時があります。そのような時のためにも居住者緊急連絡名簿は必要となります。ご理解を頂
き引き続きご協力をお願いします。 

 
以上が本年度の活動報告です。 
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2023 年度(第 30 期) 活動方針(案) 

4 号議案 2023 年度(第 30 期) 活動方針(案) 

昨今高齢者の比率が高まる一方、若い方のイベントへの参加も増えてきたように思います。 
新型コロナ感染症もこの春に 2 類相当から５類相当に引き下げられるという情報もあり、2023
年度(第 30 期) では例年通りの自治会活動及び玉島地区等の活動への参加を予定するとともに、
より多くの方が参加できるような行事を新たに企画していきたいと考えています。 
今年度の活動も、「安心・安全な地域づくり」を基本に、「相互扶助」「地域の活性化」「マナ
ーを守り楽しく明るい環境づくり」をスローガンに、お互いが声をかけ、支えあえるまちづくり
を進めていきたいと考えています。 

 
※安心・安全な住環境づくり 

地震などの緊急災害が起こったときの対応・対策は自助 (家庭で日頃から災害に備えたり 災害

時には事前に避難したりするなど、自分で守る)、公助 (市役所や消防・警察による救助 活動や支

援物質の提供などの公的支援) だけでは不充分です。常日頃より隣近所とのコミュニケーションを

大事にし、災害時の消火活動や要援護者の避難など、周りの人たちと助け合うことができるような

共助のための環境作りを、理事会と連携をはかり努めていきます。 

※マナーやルールの順守で快適な住環境づくり 

毎年騒音問題が発生しています。騒音を出している方は日常的な事かもしれませんが、その影響

を受ける側は苦痛な事です。人によっては精神障害を起こす方もおられます。特に夜 10 時以降は

上下左右の方を思って出来るだけ静かに過ごしましょう。 

※食事会などを通じて高齢者どうしでのコミュニケーションと共助の形成 

今、第一ビューハイツでは 70 歳以上の世帯が約 4 割近くになっています。コロナ下において

家の中に閉じこもる生活が長くなり、筋肉量の低下や握力の低下、歩くのが遅くなったなどの症状 

(フレイル) が現れます。また最近では認知症が大きな社会問題となっています。介護を受けたり、

寝たきりにならずに生活できる「健康寿命」の延伸には、栄養・運動・つながり が必要な 3 つの

要素としてあげられています。自治会・G&B・公民館などの催し等に参加して、心と体をリフレ

ッシュしましょう。 

※ クリスマスイルミネーションの継続実施、ミニまつりの実施 

昨年度は新型コロナ感染症のため実施出来ませんでした「ミニまつり」を、感染症予防対を講じ

て行いたいと思います。大人の方にも参加していただけるような催しも考えていきます。また子供

会と連携しクリスマスイルミネーションなどのイベントも継続していきたいと思います。 

※ 第一茨木ビューハイツ防災会議 

地区自主防災会や管理組合と連携し、防火・防災の啓蒙を進めていきます。また、緊急災害準

備積立金で災害時における必要備品の購入や災害時避難訓練の実施などを検討していきます。 

 

自治会関係 玉島地区関係 福祉関係 

役員会議(毎月) 体育祭参加 (10 月) 赤十字社資募集 (5 月) 

班長会議 (年度初め) 文化展参加 (11 月) 共同募金(10 月) 

7 者会議 (随時) 球技大会参加 (2 月) 福祉賛助会員募集 (3 月) 

ミニまつり(8 月) 玉島まつり協力 (ﾃﾝﾄ・8 月) 玉島地区敬老会 (11 月) 

安全パトロール (年間) 玉島地区連合自治会 (随時) 玉島地区福祉委員会 (随時) 

防犯パトロール (夏・冬休み) 玉島地区防災会議 (随時) 関係書類配布・回覧(随時) 

お食事会、 煎茶配布 (11 月) 関係書類配布・回覧(随時) 茨木市関係 

クリスマス行事(12 月) 第一 VH 防災会議 一斉大掃除 (6、12 月) 

定期総会 (3 月) 随時開催、随時更新 茨木市全域防災訓練(未定) 

自治会ニュース発行(随時) 防火訓練(理事会、第一Ⅴ担当) その他 

関係書類配布・回覧(随時)  平田中青健協 G・G 大会参加 
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2023 年度(第 30 期) 活動方針(案) 

5 号議案 2023 年度(第 30 期)予算(案) 

(単位:円) 

収入の部 支出の部 

科 目 予 算 科 目 予 算 備 考 

前年度繰越金 1,102,049 

体育費 200,000 

玉島地区体育祭費 

(弁当・参加賞・ 

飲み物代等) 

 

 

通常会費 414,000 

(2,000 円×207 軒) 
文化費 20,000 

玉島地区文化展費 

(参加賞・喫茶代) 

雑収入 11 
福利費 100, 000 

お食事会費 

敬老記念品費  

広報活動費 40,000 コピー代 

玉島連合 

自治会費 
7, 100 

玉島地区 

連合自治会費 

備品、資材費 

自主防災関連費 
60,000 自治会活動備品費 

子ども会 

助成金 
20,000 子ども会援助 

運営会議費 

 
10,000 

事業協力費 

会議運営費 

予備費 50,000 香典・樒料他 

活動補助費 120,000 催物実施予定 

合 計 1,516,060 合 計 627, 100 
 

単位：円 

 

次期繰越金 889,060 

 

  

(付録) 

緊急災害準備積立金 残高確認書 (2022.2.28 現在) 

区分 科目 前期末残高 今期入金 今期出金 利息 残高 

財産 
現 金 0 0 0 0 0 

普通貯金 1, 290, 225 0 0 12 1, 290, 237 

 合   計 1, 290, 225 0 0 12 1, 290, 237 
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2023 年度(第 30 期) 
6 号議案 2023 年度 (第 30 期) 役員候補者 
 役員改選 役員選考方法について 

自治会規約 第 2 章 9 条 
役員選出については、次の順位により決定し、 総会の承認を得るものとする。 

(1) 立候補者の有無による(第一順位) 
(2) 役員会による推薦(第二順位) 
(3)各階より原則輪番制で選出(第三順位) 
 

2023 年度(第 30 期) 役員選考にあたっては、 
(1) 立候補者はありませんでした 
(2)、(2) (3)に準じて行いました。 
 

6 号議案 2023 年度(第 30 期) 役員候補者の紹介と決議 
 

第 30 期役員候補者名簿(案) 

 

候補者名 棟 —号 

赤 瀬  美 香 1 — 5 0 2 

太 田   明 5 — 2 0 4 

久 津 輪 美 絵 2 — 6 0 7 

香 山  静 代 3 — 1 0 6 

小 林   満 1 — 4 0 2 

歯 朶 原  一 久 3 — 7 0 1 

嶋 村  恭 二 2 — 7 0 4 

田 中  理 佳 1 — 5 0 7 

土 屋  庭 由 5 — 3 0 1 

天 満  昭 夫 1 — 6 0 2 

桧 谷   隆 4 — 5 0 4 

道 下  悟 史 2 — 7 0 3 

本 山  奈 美 5 — 2 0 3 

  

(あいうえお順) 

以上、 自治会第 30 期役員候補者の承認をお願いします。 
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決算通帳 

 

 

 

 

 

 

緊急災害準備積立金通帳 
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